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Cocuga evde olumlu ders calisma kowllarg
saglanmalidir. Bunun i¢cin evde sessiz bir odaya
odanin sessiz bir kogesi ¢cocugun rahatca kendisini
derse verebilecegi bir sekilde duzenlenmelidir.
MlUmklnse gocuga ait bir odave masa ayarlanmalidir.
Cocuktan ders c¢alistigl surece onun dikkatini dagitacak
baska seyler yapmasiistenmemeli; eger cocuk aile
bireylerinin oturdugu odadaders ¢aligmakzorundaise
aile bireylerinin gocugun ders yapmasini engelleyici
faaliyetlerde bulunmamasigerekir.

Calismalan ailesi tarafindan desteklenmeyen,
basarisizliklarindan dolayi surekli elestirilen sosyal
ihtiyaglariyeterince kargilanmayan ¢cocuklar kendisini
degersiz bir kigi olarak gorur; kendisini kliciimser. Bu da
onunvar olanyeteneklerini gizlemesine neden olabilir. Bu
trcocuklar kapasiteleri uygun olmasinaragmenbunu
kullanmayip okuldaki basarilarinidusururler.

Ailelerdncelikle gocugunubagimsizbir birey olarak kabul
etmeli,onasevgiileyaklagmalidir.Onunlaiyiiligkiler '
kurarak onun duyguve dustincelerini dinlemeli,onun bu/
duyguvediisiincelerine saygigostermelidir. istedigi

okulda okumasina ve meslege sahip olmasina i
vermelidir.
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Okuldagocugun basariliyadabasarisizolmasininen
onemli nedenlerinden biri ailenin tutumudur. Ozellikle
ailenin ogrencininyapabilecegindencok sey beklemesi,
bunu ogrenciye yansitmasi ogrenciyi basarisiz
kilmaktadir. Ailenin ¢gocukla ilgili birtakim gercekgi
olmayan beklentiler gelistirmesi ve bunu ¢gocuga
yansitmasi ¢ocuktacok blylk kaygiyaratir. Bu kaygi
¢cocugun kendine olan guvenini azaltir, gocukta basarili
olamama korkusu gelistirir. Cocugunkisilik degerini
ana-babasinin gozunde basarili olmasina baglamam.
cocugun kaygisini daha ¢ok artirir. Bu kaygi okul
basarisinindusmesine neden olur. .

Ebeveynler genellikle gocuklarini dinlediklerini
dusunurler. Oysaki cocuk kendileriyle konusurkei_><?
siirekliikaz, hatirlatma,énerilerdebulunma, fikirgC 2y
yiiritme gibi miidahalelerle aslinda cocugu
dinlememektedirler.Bunufarkedencocukyasusar
yadakiserekicine kapanir. Budaanne babave ¢ocuk
arasindailetisim kopuklugunayolacar. Cocugunbir
sorununu dile getirmesi sirasinda ¢cocuga .
konusabilecegi bir ortam ve sessizlik alani hazirlamak,
iglerimizi bir stire erteleyip cocukla konugmak gerekir.
Konusma esnasinda ebeveynlerin kendi duygu ve
dusuncelerinibelli etmemeleri, gocugunolaydan dolayi
yasamis olabilecegi duygulari onunla birlikte dile T
getirerek paylagsmasigereklidir. e
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Aileler hicbir zaman ¢ocugunu kardesgleri, agabeyi,
yasiti olan akraba cocuklari ve basarili olan
arkadasglariyla kiyaslamamalidir. Boyle bir
kiyaslamadan aciya kapilan ¢ocuk okulda mucadeleyi
birakabilir. Onemli olan gocugu baskalariyla degil;
kendisi ile kiyaslamaktir. Cocugun dunu ve bugin
arasindaki olumlu ve somut farklari gorebilmek ve
cocuga yansitabilmektir.

Cocugasdurekli ders galigmasiicin baskiyapmak yerine
cocuga zamani iyi kullanmasini ve gorev bilincini
ogretmelidir. Bagsarida onemli olan ¢ok ¢alismak degilCo=
etkili ve verimli calismaktir. Cocugun devamli ders'
calismasi yerine; gocugun diger sosyal faaliyetlere
(resim, muzik, spor) zaman ayirmasi ¢ocuk acgisindan
yararli olacaktir.

Elestiride bulunmak, ¢cocukta daha iyisini yapmalisin,
benkotiylimyadasizdemikemmel degilsinizgibi
dusuncelereyolacar.Baskici,otoriterve elestirici
tutum ¢ocugun kendine olan giivenini ortadan kaldiran,
onunkisiliginihicesayanbirtutumdur.Sugclayan, &
cezalandiran ve elestiren ailelerin gocuklarininkolayca<#
aglayan cocuklar oldugu gorilir. Baskialtindabiytyen
cocuklarda genellikle isyankar davraniglar yaninda
asagilik duygusu gelisebilir. Boyle ¢ocuklar ileridg
bagkalari tarafindan yonetilmeye elverigli bir kigill
olustururlar. \
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Aileler cocugun arkadas sec¢imine ve arkadaslari ile
° olan iligkilerine ¢ok sik mudahale etmemeli; dogru

secimler yapabilmesi icin ona destek olmalidir.
Cocugun arkadas ortamina yapilacak mudahale ve
baskilar, cocugun ebeveynlerine karsi tavir
takinmasinaveaileden uzaklagmasinaneden olur.

E!,J Sevgili ebeveynler,

Cocuklarimizi kaybetmek yerine kazanmaya
calisalim bununda en kolay yolu onlarla iyi bir
iletisim kurmak, onlart anlamak, dinlemek ve
makul ihtiyaclarini karsilamaktir.
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